Poliisin ja ensihoidon
viranomaisyhteistyo




Poliisin ja ensihoidon yhteistoiminta

Poliisi ja ensihoito viestii toistensa kanssa Pirkanmaalla
paasaantoisesti MOVI1 puheryhmassa. Tarkeinta on tietysti,
etta MOVI1 puheryhma on kaikilla skannauksessa. Lyhyt
viestinta voidaan kayda MOVI1 puheryhmassa, mutta
puheryhma ei ole tarkoitettu pidemmalle ajatustenvaihdolle.
Hyvin luontevaa olisi ensin ottaa yhteytta MOVI1 puheryhmassa
ja siirtya sitten POSA/POPE puheryhméaan. Vaatii
Kulttuurinmuutosta.

%POLIISI

sISA-suomi

2 11.12.2019



Turvallinen eteneminen kohteeseen

Hatakeskus antaa tehtavan. Merkityksellisien faktatietojen poimiminen
tehtavalta. 1.Prioriteetti ensihoitajille on luoda mielikuva potilaan
vammoista. Mita valineita tarvitsen mukaan, miten aloitan
hoitotoimenpiteet? 2.Prioriteetti on ajatella, miten vammat ovat
syntyneet ja onko tilanne paikan paalla viela kaynnissa. Tekija paikalla,
mika aseistus jne...Ei voi sokeasti luottaa hatakeskuspaivystajan
antamaan tehtavaan.

Milla tavoilla voin lisata omaa tietoisuuttani?

Hatakeskus antaa poliisille tentavat puheella. Ensihoidolle tehtavat
annetaan viestina.

Sama varotietokanta kuin poliisilla, mutta ensihoidon yksikot eivat saa
rikoshistoriaa poliisin tavoin. Ensihoidolle tieto varotietojen olemassa
olosta tulee viestina. Varotiedon voi kysya taman jalkeen puheella.
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Tehtavapaikalle saapuminen

« Jos on epaselva tilanne, soitto kohteeseen ja lisatietojen
hankkiminen.

« Onko poliisipartio menossa samalle tehtavalle, konsultoi jos
tulee tunne, etta kohteessa konkreettinen vakivallan uhka.

« Tarkeintda oman mielen virittdminen tehtavaan (ei kannykan
selaamista tai mitdan muuta ulkopuolista hairiotekijaa.

* Hoitovietti taytyy olla kova, mutta ei milla hinnalla hyvansa.
Tyoturvallisuus taytyy olla isona tekijand mukana. Mdrkagja el
ole kaikkialla, mutta tilannetietoisuus taytyy olla hyva. Silla
voidaan valttaa monet yllatykset.
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Tehtavapaikalle saapuminen

« Ajatellaan etukateen kohteeseen lahestymista. Esimerkiksi
tehtavapaikalle mennessa tulee tunne, ettd varautumistasoa
taytyy nostaa. Voi tietysti ottaa toimintatavaksi muutenkin,
ettda malli jaa selkarankaan.

« Asunnon ulko-oville menot. Ovitoiminta/ovitaktiikka. Toinen
pitaa selkeasti oven ja toinen valmistautuu
puhuttamaan/vastaanottamaan henkildon. Valtetaan tilanne,
jossa ovi aukaistaan yllattaen ja juoksee ns. suoraan syliin,

« Kun asunnon ovi aukeaa, voidaan puhuttaa muutama sana
ulko-ovelta ja luoda yleissilmays asuntoon. Pyritaan
hakemaan ns. vaaranmerkkeja ja pyritdan valttamaan
tilanteet, jossa viranomainen houkutellaan tarkoituksella
asuntoon vahingoittamistarkoituksessa.
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Tapaus Oslo 22.10.2019

« Aseistettu mies otti luvatta kayttoonsa ambulanssin ja ajol
vakijoukkoon Oslossa.

« Ambulanssi halytetty tehtavalle likenneonnettomuuden takia.
Ensihoitoyksikko lahti suorittamaan rutiinitehtavaa.

« EnsihoitoyksikkOda vastassa aseistettu henkil6, joka kaappasi
ambulanssin ja lahti ajamaan paikalta kovaa vauhtia.

« Lyhyen pakomatkan aikana ajoneuvo térmasi useisiin
Ihmisiin, joista viisi loukkaantui lievasti.

« Anastettu ambulanssia pystyttiin seuraamaan GPS:n avulla.
Toisen ambulanssin kuljettaja pysaytti luvatta kayttdonotetun
ambulanssin torméaamalla siihen. Paikalle tullut poliisi kaytti
ampuma-asetta ambulanssin renkaisiin.
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Esimerkkitehtava 2. Tiurantie, Ylojarvi. Kerrostalo
Kurussa. 27.7.2019.

lImoittaja SJ(mies)
Tapahtuman muut lisatiedot: NK uhri(mies)

Tehtavalaji Vakivaltatehtavat:

Mita on tapahtunut?: Puukotus

Milloin tapahtunut? (Arvioi ja kayta tarkinta mahdollista
valittavissa olevaa ailkamaaretta): Juuri tapahtunut
Mihin puukotettu?: Vartaloon

Tekijan / epaillyn sijainti?: Ei tiedossa

Montako potilasta?: 1

Millainen tekovaline oli?: Puukko/veitsi

Missa mahdollinen tekovaline(et) on?: Muualla
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Ensihoito ja poliisi tehtavalle

Poliisipartiot tehtavalle Nokialta ja Tampereelta. Matkaa
kohteeseen noin 45 kilometria.

EPI 622 Kohteessa noin 15 minuuttia ennen poliisipartiota.
Poliisin tilannejohdon ja ensihoidon yksikdiden valilla el
keskustelua. Ensihoidon paastya kohteeseen radiohiljaisuus,
mika kesti useita minuutteja.

Voiko ensihoito menna kohteeseen nailla tiedoilla ilman
poliisia?
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Tehtavat joissa ymparilla iso vakijoukko

|sot vakijoukot ja potilaan luokse meneminen. Jos pystytaan
jattamaan ajoneuvo niin jatetdan se aluksi mieluummin
vakijoukon ulkopuolelle. Nain meilla jaa aikaa tehda
havaintoja esim. ymparoivasta vakijoukosta.

- Tavaroitten ottaminen autosta. Jos mennaan kohteeseen,
jossa tilanne on epaselva, muistetaan tiimityoskentely. Kun
toinen ottaa autosta tavaroita, toinen pitaa silmalla
ympéardivaa vakijoukkoa.

« Jos kysymys esim. pahoinpitelysta, tekija saattaa kohdistaa
aktiivista toimintaa myG0s viranomaisiin.

« Pahoinpitelytapauksissa harkittava faktoja, mennaanko
kohteeseen ilman poliisia. Konsultaatio tarkeaa.
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Esimerkki etukateissuunnittelusta suurissa
yleisOtapahtumissa

ENSIHOIDON TOIMINTAOHJE KOSKIEN SUPER RALLY
HIMOS 5.6 - 8.6.2019

Ensihoidon valmiutta alueella on nostettu kyseisen tapahtuman
ajaksi. EPI1328 valmiutta on nostettu koskemaan myds yoaikaa.
EPI328 asemointi maaritelladn aina klo 20 paivystavan
ensihoidon kenttajohtajan toimesta.
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Esimerkki etukateissuunnittelusta suurissa
yleisOtapahtumissa

. Ensihoidon tehtavat Himoksen alueella

-  Kaikilla ensihoidon tehtavilla, jotka sijoittuvat Himoksen alueelle tai valitttmaan laheisyyteen
ensihoitohenkildsto kayttaa tapahtuman aikana suojaliiveja ilman erillista kehotusta.

«  Ensihoidon tulokynnys on Himoksen alueelle mentaessa Sayrylansalmentien likenneympyra.
Tasté pisteesta edetadn ainoastaan poliisin saattamana.

«  Poliisin TILANNEZ1 saa tiedon ensihoitotehtavasta ensihoidon kenttajohtajalta, joka jarjestaa
tulokynnykselle poliisin saattamaan kohteeseen.

« Tama ohje koskee kaikkia tehtavia kiireellisyydesta rippumatta. Ensihoidon kenttdjohtaja kay
keskustelun poliisin TILANNEL kanssa KS MOVI2. Ensihoitoyksikot kayttavat normaalia
ensihoidon viestiliikennetta ja toimivat omilla ensihoidon kanavillaan eli TRE ITA EH.

« Ainoastaan erillisesta kaskysta ensihoitoyksikkd ilmoittaa ensihoitotehtavasta TILANNEL ja kay
jatkokommunikaation poliisin kanssa.

« Kenttgjohtaja soittaa ensihoidon tehtavissa potilaalle ja kehottaa potilasta mahdollisuuksien
mukaan siirtymaan pois porttien sisdpuolelta ja kohti Sayrylansalmentien liikenneympyraa.

«  Tehtavilla pyritaan evakuoimaan potilas ambulanssin kyytiin ja poistumaan tapahtuma-alueelta
mahdollisimman pian. Potilaan tutkiminen ja hoito tapahtuu ensihoidon tulokynnyksella aina kun
mahdollista.
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Aggressiivisen potilaan kohtaaminen

« Kuinka suuri hoidollinen tarve on menna kohteeseen. Jos
kohteessa kohonnut vakivallan riski, kohteeseen el menna ilman
poliisia(ainakaan ilman konsultaatiota ja jatkuvaa viestiyhteytta).

* Oma henkil6kohtainen varautuminen, suojaliivit?

* Huolellisellakaan valmistautumisella ei aggressiivisia
asiakaskontakteja voida valttaa.

« Alkavan aggression merkkien lukeminen

* Puhenopeuden ja ddnenvoimakkuuden kasvaminen, katseen
tuijotus, kasien nyrkkiin puristelu, 1ahi(lyonti)etaisyydelle pyrkiminen
jne...
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Opi tuntemaan omat reaktiosi

Samalla kaynnistyvat omat fyysiset ja psyykkiset reaktiosi:
Fyysiset oireet

« Hikoilun lisdantyminen

« Vapina (kadet, koko keho)

« Hengitys tihentyy

* Putkinako

 valikoiva” kuulo

« Oman aanen hallinta vaikeutuu
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Opi tuntemaan omat reaktiosi

PsyykKkiset oireet

« Ajantaju vaaristyy
* Lamaantuminen
 Sljaistoiminnot

» Pakokauhu
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Tuntemuksiin reagoiminen

- Ala yrita estaa reaktioitasi -> hyvaksy ne ja hallitse niita

« Mikali katesi vapisevat, aseta ne vaikka syliisi niin, ettei
kohdehenkild néde kéasiasi

 Kiinnita huomiota hengitykseesi. Valta "ylihengittamista”.

« Jos huomaat ettet hallitse aantasi, ala puhu vaan osoita
kuuntelevasi asiakasta

* Riko putkinakoé ja tee havaintoja ymparistostasi.
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Ensivaiheen ohjeet

- Ala provosoidu
- Ala korjaa kiihtyneen henkilon vaitteita, vaan kuuntele hanta!

« Osoita ettd ymmarrat aidosti henkilén kiihtymyksen
"ymmarran, etta olet vihainen”

- Pyri osoittamaan sanoillasi ja teoillasi etta SINA et ole
vihollinen. Voit osoittaa myotatuntoa: "ymmarran hyvin, etta
olet vihainen, sinua on turhaan pompoteltu paikasta toiseen.

- Ala yrita vaitelld itseasi voittajaksi vaan tarjoa asiakkaalle
kunniallinen peraantymismahdollisuus “voit hyvinkin olla
oikeassa, katson mita voisimme asialle tehdd”
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Ensivaiheen ohjeet

* Yritd saada henkild puhumaan. Jos henkil6é puhuu, héan tuskin
samaan aikaan lyo

« Kaytd myos henkilon omien lauseiden toistamista "Sanoit, etta et
ole tyytyvainen aiemmin saamaasi hoitoon? Voitko kertoa
tarkemmin? "Sinulle on siis mielestasi maaratty vaaria laakkeita?”
Kerro mielipiteesi, enka voimme auttaa sinua.

« Kayta kysymyksia, joihin henkilo joutuu vastaamaan positiivisesti
( kylla! Kylla!...)

» Jos henkil6 selvasti harhainen, ala pyri korjaamaan harjoja alaka
vahattele. Totea mieluummin "uskon, etta sina naet kertomiasi
asioita, mutta mina en niita nyt nae”.

 Huomioi, etta harhainenkin henkild voi olla "terava”, havaitsemaan
jos hanta pidetaan "hulluna’.
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Aggressiivisen potilaan kohtaaminen

* Virven kayton hallinta. Mielikuvien luominen aggressiiviselle (harhaiselle) potilaalle.
Otetaanko radio esim. vy6lta(mitd mielikuvia se luo, kun ajatellaan sit&, jos radio olisi
Virve-kotelossa olkapéaalla.

« Korvanapit ehdottoman tarkeat. Virve liikkenne ei ole tarkoitettu ulkopuolisille. Virvea on
lisdksi mahdoton kuulla ilman korvanappia, jos meteli ymparilla on vahankin
voimakkaampi.

« Onko sovittu parin kanssa yhteisista toimintamalleista jos potilaan hoitaminen pitaa jattaa
kesken? Tietyssa tilanteessa huoneistosta poistutaan ilman, etta tavaroita otetaan
mukaan. Toisaalta tilanne voi olla my6skin sellainen, jossa suoran poistumisaikeen
esittaminen voi laukaista potilaassa pahemman aggression. Muistetaan, ettd naissa
tilanteissa vedattaminen on sallittua, etta paastaan turvalliseen irtautumiseen.

- Hatakutsupainikkeen tiedostaminen ja oikea-aikainen painaminen. Tarkeinta on paasta
asemaan, etta hatakutsupainiketta voi itseaan lisdd vaarantamatta painaa.

«  Selvitd, mita hatakutsun painaminen tarkoittaa?
*  Movil-puheryhmén valinta toiselle jo tehtavapaikalle mennessa?

« Tunnetaanko oma valineisto tarpeeksi hyvin? Mita, jos tehtdvaosoitteessa sammuu esim.
valot.
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Aggressiivisen potilaan kohtaaminen

» Rikoslaki 4 luku 48. Hatavarjelu.

 Aloitetun tai valittdomasti uhkaavan oikeudettoman
hyokkayksen torjumiseksi tarpeellinen puolustusteko on
hatavarjeluna sallittu, jollel teko ilmeisesti ylita sita, mita
on pidettava kokonaisuutena arvioiden puolustettavana,
kun otetaan huomioon hydkkayksen laatu ja
voimakkuus, puolustautujan ja hydkkaajan henkilo seka
muut olosuhteet.
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Muuta huomioitavaa

TEMS-ryhma on viime vuosina harjoitellut poliisin VATI-ryhman kanssa ja
harjoituksissa molempien ryhmien tietoisuus toistensa osaamisesta on
lisdantynyt. Erityisesti haluan korostaa TEMS-ryhman antamaa koulutusapua
poliisien ensiaputaitojen parantamisessa.

Muistutuksena, etta jokaiselta poliisimiehelta 10ytyy CAT kiristysside ja taméan
kayttda ovat kaikki kenttamiehet harjoitelleet.

Osalla mukana myos painesiteita

Lisaksi VATI-ryhnmasta |oytyy kaikilta hemostaatteja ja VATI-ryhman Mediceilla
on kattavampi koulutus valittdman hatdensiavun antamiseen.

TEMS-ryhman opeilla on ollut viime vuosina ainakin osittain henkeé pelastava
vaikutus muutamissa tehtavissa, joissa poliisi on ollut paikalla ennen ensihoitoa.

Eli jos tehtavalla tarvitsette lisdkasia niin kysykaa rohkeasti poliisimiehia apuun.
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