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Elinluovutustoiminta Suomessa

Sosiaali- ja terveysministeriön elinluovutuksia koskevan 

toimintaohjelman tavoite: 

”kaikki potilaat, jotka sairautensa ja lääketieteellisen 

arvion perusteella hyötyvät elinsiirrosta, saavat 

hyvin toimivan siirteen oikea-aikaisesti ja 

yhdenvertaisesti.” 
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 ELINLUOVUTUSTOIMINTA ON SAIRAALAN NORMAALIA TOIMINTAA

 Elinluovutussairaaloina toimivat keskussairaalat ja yliopistolliset 

keskussairaalat

 Suomessa tehtävät elinsiirrot on keskitetty Helsingin 

yliopistolliseen keskussairaalaan

 Suomessa lähes kaikki elinsiirrot tehdään aivokuolleilta 

luovuttajilta saatavilla elimillä.

 Yhdeltä luovuttajalta saaduilla elimillä hoidetaan 

keskimäärin kolme–neljä potilasta, mutta jopa seitsemän 

ihmistä voi saada elimen samalta luovuttajalta

 Elävältä luovuttajalta munuaissiirtoja on tehty 1.1. - 18.9.2019 

yhteensä 16, joista 5 on tehty lapsille.
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Elinluovuttajien määrä Erva-alueittain (PMP) 2014-2018

 Kansallinen tavoite 30 pmp eli ~170 luovuttajaa (v.2018 108)
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Tays toteutuneet elinluovuttajat (kpl)
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 5-10 % elinsiirtoa odottavista ihmisistä 

menehtyy, koska heille ei löydy soveltuvaa 

siirrännäistä

 henkeä pelastava toimenpide ja ainoa 

parantava hoitomuoto.

 yksi siirretty munuainen säästää 

yhteiskunnan kustannuksia 40 000€ 

vuodessa verrattuna dialyysihoitoihin. 

Tällä hetkellä puolet siirretyistä 

munuaisista toimii vähintään 20 vuotta.

 ScandiaTransplan (Tanska, Suomi, Islanti, 

Norja, Ruotsi ja Viro)

 Kriittisesti sairasta neurologista potilasta 

hoidettaessa muista elinluovutuksen 

mahdollisuus. 
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Aivokuoleman syyt Suomessa 2018
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Keski-ikä 54,5 v

Nuorin 2 v

Vanhin 82 v
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Luovutetut elimet Taysissa ad 29.10.2019
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Munuaiset Haima Maksa Sydän Sydän (grafti) Keuhkot

Tays luovutetut elimet ad 29.10.2019
40 x 40 000€ / vuosi 

= 1,6 milj€ / vuosi



Ensihoito
 Ennen hoidon rajausta – Muista elinluovutuksen 

mahdollisuus

 DNR –päätös ei ole este elinluovutukselle

 Potentiaaliset luovuttajat

• Aivokatastrofi (SAV/SDH, ICH, aivoinfarkti)

• Trauma (kuten hirttäytynyt, ampumavamma)

• Intoksikaatio

• Globaali-iskemia (elvytetty)

 Hyvä potilaan hoito on samaa kuin hyvä potentiaalisen 

elinluovuttajan hoito

 Peruselintoimintojen tukeminen

 Riittävä kudosperfuusion ylläpito

Aivokuoleman lähestyessä potilaan vointi saattaa olla erittäin labiili
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KIITOS!
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